
Abertura da nova temporada da Universidade
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Parabéns |

1650

Experiências

19.90€

Gruta do Paraíso |

Refeição
Romântica no

Coração de Alfama

17.99€ -48%

Fado na Avenida da
Liberdade! Menu Completo

c/ Garrafa de Vinho para
Dois | Restaurante Devagar

Dev…

24.99€ -43%

Petiscos & Vinho para

Dois Junto à Praia | Luar

da Barra - Carruagem

Bar | Oeiras

15.99€ -38%

Sakana Sus

| 60 Peças
Panorâmic

Tejo - L

34.99€
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A Universidade Sénior de Alijó (USA) deu ontem as boas-vindas aos alunos e professores da temporada

2022/2023. Este projeto de promoção do envelhecimento ativo continua a dar oportunidade aos maiores de

55 anos de aprender e, sobretudo, conviver e viver novas experiências. A sessão de abertura contou com a

animação dos elementos do Grupo de Cavaquinhos do Porto, com quem foi possível trocar experiências e

conhecimentos.

A partir de agora, os cerca de 65 alunos inscritos passam a ter acesso a aulas de Expressão Musical, Histórias

Locais, Cavaquinho, Língua, Literatura e Cultura, Danças Tradicionais, Informática, Atelier Solidário,

Meditação, Alongamentos, Teatro e Clube de Leitura, que irão funcionar de segunda a sexta-feira, na

Biblioteca Municipal.

O Município de Alijó deixa uma palavra de agradecimento a todos os professores e colaboradores da

Universidade Sénior e felicita os alunos que são a razão do sucesso deste projeto.

Vale do Rossim Eco Resort - Serra da
Estrela | Escapadinha em Yurt Junto
à Praia Fluvial c/ Opção Meia-
Pensão
Turismo rural para viver a dois, com o conforto e privacidade
que só o glamping garante. As praias fluviais no verão e a neve…
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-34%

24.99€ 49.99€

-43%
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Completo c/ Garrafa de Vinho para Dois |
Restaurante Devagar Devagarinho

-28%

Jantar de Paixão e Tr
Fado na Morgadinha
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