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Volta a Portugal em São Martinho
Dizemos-lhe como se celebra o santo nos cinco concelhos em que o 11 de novembro é feriado. Há magustos,
pratos alusivos à data e muito sobre o primeiro espaço do País dedicado à castanha.

oi com a implantação da República, em 1910, que os concelhos portugueses começaram a poder escolher o dia do ano
que melhor representava as suas festas, hábitos e costumes.  
 

Em vésperas de São Martinho, descobrimos os cinco concelhos que o elegeram como seu padroeiro: Penafiel, Alijó, Mêda,
Pombal e Torres Vedras. Em todos há uma ligação, direta ou indireta, com a cultura do vinho. O ditado não engana: “No dia de
São Martinho, vai à adega e prova o vinho.” Porém, cada município tem as suas razões para celebrar o santo nascido em 316. 

Filipa Teixeira , Sofia Parissi
10 de novembro +

As castanhas são indispensáveis no São Martinho, que se celebra anualmente  a 11 de  novembro
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A lenda, já a sabemos: ao encontrar-se com um mendigo durante uma tempestade, Martinho cortou o seu manto ao meio, com
a espada, partilhando-o com o andrajoso homem. Diz-se que as nuvens logo desapareceram e o sol surgiu no céu, abençoando
os três dias seguintes com bom tempo – daí a expressão “verão de São Martinho”.  

Em Portugal, as celebrações juntam o vinho novo e a jeropiga às castanhas. Nos concelhos onde é feriado, há também
exposições, feiras de artesanato e de gastronomia, concertos e atividades que se estendem por todo o fim de semana. 

São Martinho é padroeiro da paróquia de Penafiel desde a Idade Média, mas foi só a partir do século XVI que se criou a feira
em honra ao santo. Era lá que os habitantes do concelho compravam prendas com o dinheiro recebido no final dos contratos
da lavoura e, por essa razão, o último dia da feira era chamado “Domingo de Prendas”.  

Também havia secções dedicadas aos furões e podengos, mas essa tradição perdeu-se com o declínio da caça. 

Mantêm-se, sim, os convívios em torno das castanhas assadas, a prova do vinho novo e a torta de São Martinho, uma
especialidade de massa ao estilo rissol, que combina o picado de carne com canela e açúcar.  

Em casa, as famílias costumam fazer rojões. Este ano, a Feira de São Martinho decorre de 10 a 20 de novembro, com três
grandes magustos, a 11, 13 e 17, às 17h. 
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Os feriados municipais não foram celebrados durante mais de 20 anos, mas com a queda do Estado Novo retomou-se a tradição.
Em Mêda, havia a memória de que o dia do município coincidia com a altura do São Martinho.  

Não se sabe bem se era a 12 ou a 11 de novembro, mas esta última data acabou por triunfar, até porque nesta terra se produz
castanhas e vinho. No feriado municipal é feito um magusto para toda a população, acompanhado por jeropiga e vinho da
região. 

Este ano, a Câmara Municipal resolveu retomar a Expo Mêda, que entre os dias 11 e 13 de novembro agrega várias atividades
económicas, culturais e recreativas do concelho. 

Durante o dia a visita é gratuita e à noite há concertos de Quim Barreiros, no dia 11, e Cuca Roseta, a 12. Os bilhetes custam
entre €1,50 e €2. Se por lá andar, pergunte pelos “grelos à pobre”, um prato típico da estação. 

✖✖

Em Alijó festeja-se o feriado municipal a 11 de novembro desde 1960. É nesta data que se realiza a Feira Anual de São
Martinho, evento de grande relevo para as regiões do Douro e Trás-os-Montes. 

Antigamente, era comum as pessoas irem à feira para se abastecerem para o resto do ano. Hoje, já não são as compras
essenciais o que as move, mas as tradições, a gastronomia e a animação cultural: ao habitual magusto, onde as castanhas são
atiradas para a fogueira ainda em ouriço, junta-se a prova do vinho novo, a atuação de ranchos folclóricos e de grupos de
bombos e a Mostra Gastronómica das Freguesias, uma área onde as várias aldeias e vilas do concelho promovem os seus
produtos locais.  

Este ano, o Centro Cultural e Desportivo dos Trabalhadores da Câmara Municipal de Alijó vai servir tripas a toda a população. 

Antes de se estabelecer o dia de São Martinho como o do concelho, Pombal celebrava o seu feriado a 24 de junho, por causa da
Batalha de São Mamede. Contudo, eram escassas as ligações da região com o São João e, numa tentativa de redefinir a data
municipal, foram postas duas opções em cima da mesa: por alturas das Festas do Bodo, que acontecem no fim de julho, ou o 11
de novembro.  

Mas as festas, apesar de reconhecidas como as principais celebrações do concelho, não se realizam em data fixa e, como tal, o
dia de São Martinho, ao qual a Igreja Matriz é dedicada, foi decretado feriado municipal em 1969. 

Os festejos deste ano decorrem de 10 a 13 de novembro. Na sexta-feira, dia 11, há um magusto popular às 18h; no sábado, 12,
há um encontro de bandas filarmónicas do concelho, às 21h; e no domingo, 13, logo às 9h30, far-se-á uma rota de São Martinho
em BTT. 

As Festas de Torres Vedras são de arromba. Começaram já a 27 de outubro e prolongam-se até 12 de novembro. O momento
alto é a atuação de António Zambujo, esta sexta, 11, dia do feriado municipal, mas até lá há sempre concertos diários, do
festival Acordeões do Mundo, integrados na programação. 

Recorde-se que o concelho tem cerca de 7.000 hectares de vinha, assumindo a vitivinicultura uma grande relevância

PUB

https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=CfT0N3xuGY-OjFo3W1fAPhsK5wA6Xx7nGbaCv0MGXAcCNtwEQASAAYO0EggEXY2EtcHViLTg3NDU4MjI4MjcyMzQ2OTPIAQmpAhu_O1jBa7E-4AIAqAMBqgSWAk_QnV8zlqaNCg60PeblqUrYnM2KmRQWru3HEYzIQihSDU1dtuk9zoSc-pp8E24mhqoP92TTVSo6YvWvssUuIa3ftcoaFdhotHWrTbYqVnIAcFl36-uwDeQAKiVYu42GdZqvpcJ8I9_Fj7KJny1fwXgRKMXXWGabfawmkfiShN--hqzzmp3jqgP9iVW8S5DyDmzBkclZWccV702PUUwvX8gRAIkMm6SeAc2bPzuGJXmED3EKuHkbz_sM-N3gkCU0tRyZ4yHtqGxPQxtfBXexu8ZS8jY0w1-eOOyN6i95p2co1ET1iOq9Ao_Xfeq25y0N42dg0fQcvoNCobGCqhyrwxrwnGWr7etq8rs5Ep2xv5-w2N36PhgC4AQBgAa-vc2_0NXavUSgBiGoB6a-G6gHltgbqAeqm7ECqAf_nrECqAffn7EC2AcA0ggQCIDhgBAQATICqgI6A4DAA_oLAggBgAwB0BUBgBcB&num=1&sig=AOD64_3_PaoFIkcU9y1MZa7WzaDNs5mSMg&client=ca-pub-8745822827234693&adurl=https%3A%2F%2Fams.creativecdn.com%2Fclicks%3Fid%3D20221129_Lna7itL7IXLQJEHoPvtG%26tk%3D2--Pj1fxe9KZpRKRAjVISAegpzZu8HlwL7quSsR3cTZXQFW_cn8g823f9hi2cWc9mSpNFtIQIkfcS9E2tpy93V37ET_ChgQmoeXxc0QU8Osc-BkiAewW5PDAMKSCglaTzauJf7wgxFRLAyoUKC1KxsQHdWXSNGaYV4eZ19ORmYG4NrRgvTxtl40NnpPFfjEfA9up8dTCkWsn3kZIGzvpfsmYkM27iv2VCwLy8GRLnckb6n_TIh2BOai7FFe-8E9351LPlw_MM3fIFTcWPF53QAk42cTPvCzam3aKd8ygtWTuv-aSAG9-HNYAT8wkEl5kxRJcGBuEoIV2uvcb7azdhcgbkbpdeQD7Sd1TmLbp2CqDjd8XbgkwzjZ7C1P4Eh4bdislbK2W7mbF2uR3UJd57Qpo4FxN58Cm7VHKtmA0eDnufy770BPB_HD58YfoD_8Qq3mUtckLGFpwUsSp-LTmSkJKFxGuqYtYpclS_dei6qODtT56guoNhsTP8BKdse9UAJUbWmhgoWgKxaqXRE1YvtBtKrkD8vJbirdHhYdUB15xfQ4Izn0MosX_ATTHUhT0SG4_TiqdEgComM2hgHRtuHvl3bjfrOuaFL4W19l49MWgabjjEWiPCf3ht2varV8Er7FLjf1OF2CHoESPebJV5gt597754joaVRla5rR8z9v7_9EpnNyOzy8iE9h28yTj
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=CfT0N3xuGY-OjFo3W1fAPhsK5wA6Xx7nGbaCv0MGXAcCNtwEQASAAYO0EggEXY2EtcHViLTg3NDU4MjI4MjcyMzQ2OTPIAQmpAhu_O1jBa7E-4AIAqAMBqgSWAk_QnV8zlqaNCg60PeblqUrYnM2KmRQWru3HEYzIQihSDU1dtuk9zoSc-pp8E24mhqoP92TTVSo6YvWvssUuIa3ftcoaFdhotHWrTbYqVnIAcFl36-uwDeQAKiVYu42GdZqvpcJ8I9_Fj7KJny1fwXgRKMXXWGabfawmkfiShN--hqzzmp3jqgP9iVW8S5DyDmzBkclZWccV702PUUwvX8gRAIkMm6SeAc2bPzuGJXmED3EKuHkbz_sM-N3gkCU0tRyZ4yHtqGxPQxtfBXexu8ZS8jY0w1-eOOyN6i95p2co1ET1iOq9Ao_Xfeq25y0N42dg0fQcvoNCobGCqhyrwxrwnGWr7etq8rs5Ep2xv5-w2N36PhgC4AQBgAa-vc2_0NXavUSgBiGoB6a-G6gHltgbqAeqm7ECqAf_nrECqAffn7EC2AcA0ggQCIDhgBAQATICqgI6A4DAA_oLAggBgAwB0BUBgBcB&num=1&sig=AOD64_3_PaoFIkcU9y1MZa7WzaDNs5mSMg&client=ca-pub-8745822827234693&adurl=https%3A%2F%2Fams.creativecdn.com%2Fclicks%3Fid%3D20221129_Lna7itL7IXLQJEHoPvtG%26tk%3D2--Pj1fxe9KZpRKRAjVISAegpzZu8HlwL7quSsR3cTZXQFW_cn8g823f9hi2cWc9mSpNFtIQIkfcS9E2tpy93V37ET_ChgQmoeXxc0QU8Osc-BkiAewW5PDAMKSCglaTzauJf7wgxFRLAyoUKC1KxsQHdWXSNGaYV4eZ19ORmYG4NrRgvTxtl40NnpPFfjEfA9up8dTCkWsn3kZIGzvpfsmYkM27iv2VCwLy8GRLnckb6n_TIh2BOai7FFe-8E9351LPlw_MM3fIFTcWPF53QAk42cTPvCzam3aKd8ygtWTuv-aSAG9-HNYAT8wkEl5kxRJcGBuEoIV2uvcb7azdhcgbkbpdeQD7Sd1TmLbp2CqDjd8XbgkwzjZ7C1P4Eh4bdislbK2W7mbF2uR3UJd57Qpo4FxN58Cm7VHKtmA0eDnufy770BPB_HD58YfoD_8Qq3mUtckLGFpwUsSp-LTmSkJKFxGuqYtYpclS_dei6qODtT56guoNhsTP8BKdse9UAJUbWmhgoWgKxaqXRE1YvtBtKrkD8vJbirdHhYdUB15xfQ4Izn0MosX_ATTHUhT0SG4_TiqdEgComM2hgHRtuHvl3bjfrOuaFL4W19l49MWgabjjEWiPCf3ht2varV8Er7FLjf1OF2CHoESPebJV5gt597754joaVRla5rR8z9v7_9EpnNyOzy8iE9h28yTj
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=CfT0N3xuGY-OjFo3W1fAPhsK5wA6Xx7nGbaCv0MGXAcCNtwEQASAAYO0EggEXY2EtcHViLTg3NDU4MjI4MjcyMzQ2OTPIAQmpAhu_O1jBa7E-4AIAqAMBqgSWAk_QnV8zlqaNCg60PeblqUrYnM2KmRQWru3HEYzIQihSDU1dtuk9zoSc-pp8E24mhqoP92TTVSo6YvWvssUuIa3ftcoaFdhotHWrTbYqVnIAcFl36-uwDeQAKiVYu42GdZqvpcJ8I9_Fj7KJny1fwXgRKMXXWGabfawmkfiShN--hqzzmp3jqgP9iVW8S5DyDmzBkclZWccV702PUUwvX8gRAIkMm6SeAc2bPzuGJXmED3EKuHkbz_sM-N3gkCU0tRyZ4yHtqGxPQxtfBXexu8ZS8jY0w1-eOOyN6i95p2co1ET1iOq9Ao_Xfeq25y0N42dg0fQcvoNCobGCqhyrwxrwnGWr7etq8rs5Ep2xv5-w2N36PhgC4AQBgAa-vc2_0NXavUSgBiGoB6a-G6gHltgbqAeqm7ECqAf_nrECqAffn7EC2AcA0ggQCIDhgBAQATICqgI6A4DAA_oLAggBgAwB0BUBgBcB&num=1&sig=AOD64_3_PaoFIkcU9y1MZa7WzaDNs5mSMg&client=ca-pub-8745822827234693&adurl=https%3A%2F%2Fams.creativecdn.com%2Fclicks%3Fid%3D20221129_Lna7itL7IXLQJEHoPvtG%26tk%3D2--Pj1fxe9KZpRKRAjVISAegpzZu8HlwL7quSsR3cTZXQFW_cn8g823f9hi2cWc9mSpNFtIQIkfcS9E2tpy93V37ET_ChgQmoeXxc0QU8Osc-BkiAewW5PDAMKSCglaTzauJf7wgxFRLAyoUKC1KxsQHdWXSNGaYV4eZ19ORmYG4NrRgvTxtl40NnpPFfjEfA9up8dTCkWsn3kZIGzvpfsmYkM27iv2VCwLy8GRLnckb6n_TIh2BOai7FFe-8E9351LPlw_MM3fIFTcWPF53QAk42cTPvCzam3aKd8ygtWTuv-aSAG9-HNYAT8wkEl5kxRJcGBuEoIV2uvcb7azdhcgbkbpdeQD7Sd1TmLbp2CqDjd8XbgkwzjZ7C1P4Eh4bdislbK2W7mbF2uR3UJd57Qpo4FxN58Cm7VHKtmA0eDnufy770BPB_HD58YfoD_8Qq3mUtckLGFpwUsSp-LTmSkJKFxGuqYtYpclS_dei6qODtT56guoNhsTP8BKdse9UAJUbWmhgoWgKxaqXRE1YvtBtKrkD8vJbirdHhYdUB15xfQ4Izn0MosX_ATTHUhT0SG4_TiqdEgComM2hgHRtuHvl3bjfrOuaFL4W19l49MWgabjjEWiPCf3ht2varV8Er7FLjf1OF2CHoESPebJV5gt597754joaVRla5rR8z9v7_9EpnNyOzy8iE9h28yTj
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=CfT0N3xuGY-OjFo3W1fAPhsK5wA6Xx7nGbaCv0MGXAcCNtwEQASAAYO0EggEXY2EtcHViLTg3NDU4MjI4MjcyMzQ2OTPIAQmpAhu_O1jBa7E-4AIAqAMBqgSWAk_QnV8zlqaNCg60PeblqUrYnM2KmRQWru3HEYzIQihSDU1dtuk9zoSc-pp8E24mhqoP92TTVSo6YvWvssUuIa3ftcoaFdhotHWrTbYqVnIAcFl36-uwDeQAKiVYu42GdZqvpcJ8I9_Fj7KJny1fwXgRKMXXWGabfawmkfiShN--hqzzmp3jqgP9iVW8S5DyDmzBkclZWccV702PUUwvX8gRAIkMm6SeAc2bPzuGJXmED3EKuHkbz_sM-N3gkCU0tRyZ4yHtqGxPQxtfBXexu8ZS8jY0w1-eOOyN6i95p2co1ET1iOq9Ao_Xfeq25y0N42dg0fQcvoNCobGCqhyrwxrwnGWr7etq8rs5Ep2xv5-w2N36PhgC4AQBgAa-vc2_0NXavUSgBiGoB6a-G6gHltgbqAeqm7ECqAf_nrECqAffn7EC2AcA0ggQCIDhgBAQATICqgI6A4DAA_oLAggBgAwB0BUBgBcB&num=1&sig=AOD64_3_PaoFIkcU9y1MZa7WzaDNs5mSMg&client=ca-pub-8745822827234693&adurl=https%3A%2F%2Fams.creativecdn.com%2Fclicks%3Fid%3D20221129_Lna7itL7IXLQJEHoPvtG%26tk%3DIflZbIBRTmu2j-WJA1YW4XGEmgRH7f0VaxmGerLwXRLq2T3XvtWgdWs3yBWSWze1oDBTZRFK2IY3pmjgdRMjOhgt7cpBXjw-RWrau3-1ppRAxCGnuUMV1MNCc75jQ3VM7QVfPdKPwjvWKVxBv0VCBS1vYdasxn0qPjGiSjoKzM3e8ErWgCAOEoA38TXvSqEw2PQ0GCjuUq4jWLmkb2RT3lKJIZ0xGSXPmp9B6g5eHb4O6AOyUldTbPhc3l0msTfSW9he15dYgifPzmFtGr88EHB1p1la-O_6PcJMOjA9QRUK_F3xZiJqfMKymAcyRzrmwN9woMEgHU7YkJUndIfJLWqOBfIsD6WLLORLrYBIIxBTMzDBg2GBwi_x-LOxNaxvcYMStL8opnww0bnwz8P3cQbNIyo4HVz2kq6NDtH9ZnIljermpe2djDcPF42H3y0rYxBNbweUFRtflAOAcEeP46RE-rp_C95ynqAnwZk9aqCIb2lLIhhp2cWAW8hMbKwZz0MuvmhfrGp4dxJBEwiXIObk93JKgQbG_QCJH7qsXI0yjaR5LYA9Q81089tk_ajlZQ7Y0EBapF8xrIwA4Mq1pYKU_6lVJrJDv6UqZ49xLhLb2L7OX4LrVcVx8_Bvwv1sy0BhXhtak2ZBX-lQf7xPtJTvej7CxGWSAnaeh2ttWNo
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=CfT0N3xuGY-OjFo3W1fAPhsK5wA6Xx7nGbaCv0MGXAcCNtwEQASAAYO0EggEXY2EtcHViLTg3NDU4MjI4MjcyMzQ2OTPIAQmpAhu_O1jBa7E-4AIAqAMBqgSWAk_QnV8zlqaNCg60PeblqUrYnM2KmRQWru3HEYzIQihSDU1dtuk9zoSc-pp8E24mhqoP92TTVSo6YvWvssUuIa3ftcoaFdhotHWrTbYqVnIAcFl36-uwDeQAKiVYu42GdZqvpcJ8I9_Fj7KJny1fwXgRKMXXWGabfawmkfiShN--hqzzmp3jqgP9iVW8S5DyDmzBkclZWccV702PUUwvX8gRAIkMm6SeAc2bPzuGJXmED3EKuHkbz_sM-N3gkCU0tRyZ4yHtqGxPQxtfBXexu8ZS8jY0w1-eOOyN6i95p2co1ET1iOq9Ao_Xfeq25y0N42dg0fQcvoNCobGCqhyrwxrwnGWr7etq8rs5Ep2xv5-w2N36PhgC4AQBgAa-vc2_0NXavUSgBiGoB6a-G6gHltgbqAeqm7ECqAf_nrECqAffn7EC2AcA0ggQCIDhgBAQATICqgI6A4DAA_oLAggBgAwB0BUBgBcB&num=1&sig=AOD64_3_PaoFIkcU9y1MZa7WzaDNs5mSMg&client=ca-pub-8745822827234693&adurl=https%3A%2F%2Fams.creativecdn.com%2Fclicks%3Fid%3D20221129_Lna7itL7IXLQJEHoPvtG%26tk%3DIflZbIBRTmu2j-WJA1YW4XGEmgRH7f0VaxmGerLwXRLq2T3XvtWgdWs3yBWSWze1oDBTZRFK2IY3pmjgdRMjOhgt7cpBXjw-RWrau3-1ppRAxCGnuUMV1MNCc75jQ3VM7QVfPdKPwjvWKVxBv0VCBS1vYdasxn0qPjGiSjoKzM3e8ErWgCAOEoA38TXvSqEw2PQ0GCjuUq4jWLmkb2RT3lKJIZ0xGSXPmp9B6g5eHb4O6AOyUldTbPhc3l0msTfSW9he15dYgifPzmFtGr88EHB1p1la-O_6PcJMOjA9QRUK_F3xZiJqfMKymAcyRzrmwN9woMEgHU7YkJUndIfJLWqOBfIsD6WLLORLrYBIIxBTMzDBg2GBwi_x-LOxNaxvcYMStL8opnww0bnwz8P3cQbNIyo4HVz2kq6NDtH9ZnIljermpe2djDcPF42H3y0rYxBNbweUFRtflAOAcEeP46RE-rp_C95ynqAnwZk9aqCIb2lLIhhp2cWAW8hMbKwZz0MuvmhfrGp4dxJBEwiXIObk93JKgQbG_QCJH7qsXI0yjaR5LYA9Q81089tk_ajlZQ7Y0EBapF8xrIwA4Mq1pYKU_6lVJrJDv6UqZ49xLhLb2L7OX4LrVcVx8_Bvwv1sy0BhXhtak2ZBX-lQf7xPtJxmNB9jTwTObMNC1cCk734
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=CfT0N3xuGY-OjFo3W1fAPhsK5wA6Xx7nGbaCv0MGXAcCNtwEQASAAYO0EggEXY2EtcHViLTg3NDU4MjI4MjcyMzQ2OTPIAQmpAhu_O1jBa7E-4AIAqAMBqgSWAk_QnV8zlqaNCg60PeblqUrYnM2KmRQWru3HEYzIQihSDU1dtuk9zoSc-pp8E24mhqoP92TTVSo6YvWvssUuIa3ftcoaFdhotHWrTbYqVnIAcFl36-uwDeQAKiVYu42GdZqvpcJ8I9_Fj7KJny1fwXgRKMXXWGabfawmkfiShN--hqzzmp3jqgP9iVW8S5DyDmzBkclZWccV702PUUwvX8gRAIkMm6SeAc2bPzuGJXmED3EKuHkbz_sM-N3gkCU0tRyZ4yHtqGxPQxtfBXexu8ZS8jY0w1-eOOyN6i95p2co1ET1iOq9Ao_Xfeq25y0N42dg0fQcvoNCobGCqhyrwxrwnGWr7etq8rs5Ep2xv5-w2N36PhgC4AQBgAa-vc2_0NXavUSgBiGoB6a-G6gHltgbqAeqm7ECqAf_nrECqAffn7EC2AcA0ggQCIDhgBAQATICqgI6A4DAA_oLAggBgAwB0BUBgBcB&num=1&sig=AOD64_3_PaoFIkcU9y1MZa7WzaDNs5mSMg&client=ca-pub-8745822827234693&adurl=https%3A%2F%2Fams.creativecdn.com%2Fclicks%3Fid%3D20221129_Lna7itL7IXLQJEHoPvtG%26tk%3DIflZbIBRTmu2j-WJA1YW4XGEmgRH7f0VaxmGerLwXRLq2T3XvtWgdWs3yBWSWze1oDBTZRFK2IY3pmjgdRMjOhgt7cpBXjw-RWrau3-1ppRAxCGnuUMV1MNCc75jQ3VM7QVfPdKPwjvWKVxBv0VCBS1vYdasxn0qPjGiSjoKzM3e8ErWgCAOEoA38TXvSqEw2PQ0GCjuUq4jWLmkb2RT3lKJIZ0xGSXPmp9B6g5eHb4O6AOyUldTbPhc3l0msTfSW9he15dYgifPzmFtGr88EHB1p1la-O_6PcJMOjA9QRUK_F3xZiJqfMKymAcyRzrmwN9woMEgHU7YkJUndIfJLWqOBfIsD6WLLORLrYBIIxBTMzDBg2GBwi_x-LOxNaxvcYMStL8opnww0bnwz8P3cQbNIyo4HVz2kq6NDtH9ZnIljermpe2djDcPF42H3y0rYxBNbweUFRtflAOAcEeP46RE-rp_C95ynqAnwZk9aqCIb2lLIhhp2cWAW8hMbKwZz0MuvmhfrGp4dxJBEwiXIObk93JKgQbG_QCJH7qsXI0yjaR5LYA9Q81089tk_ajlZQ7Y0EBapF8xrIwA4Mq1pYKU_6lVJrJDv6UqZ49xLhLb2L7OX4LrVcVx8_Bvwv1sy0BhXhtak2ZBX-lQf7xPtDWrKYjDDuE07e3h95jkrl8
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=CfT0N3xuGY-OjFo3W1fAPhsK5wA6Xx7nGbaCv0MGXAcCNtwEQASAAYO0EggEXY2EtcHViLTg3NDU4MjI4MjcyMzQ2OTPIAQmpAhu_O1jBa7E-4AIAqAMBqgSWAk_QnV8zlqaNCg60PeblqUrYnM2KmRQWru3HEYzIQihSDU1dtuk9zoSc-pp8E24mhqoP92TTVSo6YvWvssUuIa3ftcoaFdhotHWrTbYqVnIAcFl36-uwDeQAKiVYu42GdZqvpcJ8I9_Fj7KJny1fwXgRKMXXWGabfawmkfiShN--hqzzmp3jqgP9iVW8S5DyDmzBkclZWccV702PUUwvX8gRAIkMm6SeAc2bPzuGJXmED3EKuHkbz_sM-N3gkCU0tRyZ4yHtqGxPQxtfBXexu8ZS8jY0w1-eOOyN6i95p2co1ET1iOq9Ao_Xfeq25y0N42dg0fQcvoNCobGCqhyrwxrwnGWr7etq8rs5Ep2xv5-w2N36PhgC4AQBgAa-vc2_0NXavUSgBiGoB6a-G6gHltgbqAeqm7ECqAf_nrECqAffn7EC2AcA0ggQCIDhgBAQATICqgI6A4DAA_oLAggBgAwB0BUBgBcB&num=1&sig=AOD64_3_PaoFIkcU9y1MZa7WzaDNs5mSMg&client=ca-pub-8745822827234693&adurl=https%3A%2F%2Fams.creativecdn.com%2Fclicks%3Fid%3D20221129_Lna7itL7IXLQJEHoPvtG%26tk%3DIflZbIBRTmu2j-WJA1YW4XGEmgRH7f0VaxmGerLwXRLq2T3XvtWgdWs3yBWSWze1oDBTZRFK2IY3pmjgdRMjOhgt7cpBXjw-RWrau3-1ppRAxCGnuUMV1MNCc75jQ3VM7QVfPdKPwjvWKVxBv0VCBS1vYdasxn0qPjGiSjoKzM3e8ErWgCAOEoA38TXvSqEw2PQ0GCjuUq4jWLmkb2RT3lKJIZ0xGSXPmp9B6g5eHb4O6AOyUldTbPhc3l0msTfSW9he15dYgifPzmFtGr88EHB1p1la-O_6PcJMOjA9QRUK_F3xZiJqfMKymAcyRzrmwN9woMEgHU7YkJUndIfJLWqOBfIsD6WLLORLrYBIIxBTMzDBg2GBwi_x-LOxNaxvcYMStL8opnww0bnwz8P3cQbNIyo4HVz2kq6NDtH9ZnIljermpe2djDcPF42H3y0rYxBNbweUFRtflAOAcEeP46RE-rp_C95ynqAnwZk9aqCIb2lLIhhp2cWAW8hMbKwZz0MuvmhfrGp4dxJBEwiXIObk93JKgQbG_QCJH7qsXI0yjaR5LYA9Q81089tk_ajlZQ7Y0EBapF8xrIwA4Mq1pYKU_6lVJrJDv6UqZ49xLhLb2L7OX4LrVcVx8_Bvwv1sy0BhXhtak2ZBX-lQf7xPtHxGY-3fX0_WfnoEJWQFZXc
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=CfT0N3xuGY-OjFo3W1fAPhsK5wA6Xx7nGbaCv0MGXAcCNtwEQASAAYO0EggEXY2EtcHViLTg3NDU4MjI4MjcyMzQ2OTPIAQmpAhu_O1jBa7E-4AIAqAMBqgSWAk_QnV8zlqaNCg60PeblqUrYnM2KmRQWru3HEYzIQihSDU1dtuk9zoSc-pp8E24mhqoP92TTVSo6YvWvssUuIa3ftcoaFdhotHWrTbYqVnIAcFl36-uwDeQAKiVYu42GdZqvpcJ8I9_Fj7KJny1fwXgRKMXXWGabfawmkfiShN--hqzzmp3jqgP9iVW8S5DyDmzBkclZWccV702PUUwvX8gRAIkMm6SeAc2bPzuGJXmED3EKuHkbz_sM-N3gkCU0tRyZ4yHtqGxPQxtfBXexu8ZS8jY0w1-eOOyN6i95p2co1ET1iOq9Ao_Xfeq25y0N42dg0fQcvoNCobGCqhyrwxrwnGWr7etq8rs5Ep2xv5-w2N36PhgC4AQBgAa-vc2_0NXavUSgBiGoB6a-G6gHltgbqAeqm7ECqAf_nrECqAffn7EC2AcA0ggQCIDhgBAQATICqgI6A4DAA_oLAggBgAwB0BUBgBcB&num=1&sig=AOD64_3_PaoFIkcU9y1MZa7WzaDNs5mSMg&client=ca-pub-8745822827234693&adurl=https%3A%2F%2Fams.creativecdn.com%2Fclicks%3Fid%3D20221129_Lna7itL7IXLQJEHoPvtG%26tk%3DIflZbIBRTmu2j-WJA1YW4XGEmgRH7f0VaxmGerLwXRLq2T3XvtWgdWs3yBWSWze1oDBTZRFK2IY3pmjgdRMjOhgt7cpBXjw-RWrau3-1ppRAxCGnuUMV1MNCc75jQ3VM7QVfPdKPwjvWKVxBv0VCBS1vYdasxn0qPjGiSjoKzM3e8ErWgCAOEoA38TXvSqEw2PQ0GCjuUq4jWLmkb2RT3lKJIZ0xGSXPmp9B6g5eHb4O6AOyUldTbPhc3l0msTfSW9he15dYgifPzmFtGr88EHB1p1la-O_6PcJMOjA9QRUK_F3xZiJqfMKymAcyRzrmwN9woMEgHU7YkJUndIfJLWqOBfIsD6WLLORLrYBIIxBTMzDBg2GBwi_x-LOxNaxvcYMStL8opnww0bnwz8P3cQbNIyo4HVz2kq6NDtH9ZnIljermpe2djDcPF42H3y0rYxBNbweUFRtflAOAcEeP46RE-rp_C95ynqAnwZk9aqCIb2lLIhhp2cWAW8hMbKwZz0MuvmhfrGp4dxJBEwiXIObk93JKgQbG_QCJH7qsXI0yjaR5LYA9Q81089tk_ajlZQ7Y0EBapF8xrIwA4Mq1pYKU_6lVJrJDv6UqZ49xLhLb2L7OX4LrVcVx8_Bvwv1sy0BhXhtak2ZBX-lQf7xPtLvc5m2IAniEaaRkaQc-B-U
https://adclick.g.doubleclick.net/aclk?sa=L&ai=CfT0N3xuGY-OjFo3W1fAPhsK5wA6Xx7nGbaCv0MGXAcCNtwEQASAAYO0EggEXY2EtcHViLTg3NDU4MjI4MjcyMzQ2OTPIAQmpAhu_O1jBa7E-4AIAqAMBqgSWAk_QnV8zlqaNCg60PeblqUrYnM2KmRQWru3HEYzIQihSDU1dtuk9zoSc-pp8E24mhqoP92TTVSo6YvWvssUuIa3ftcoaFdhotHWrTbYqVnIAcFl36-uwDeQAKiVYu42GdZqvpcJ8I9_Fj7KJny1fwXgRKMXXWGabfawmkfiShN--hqzzmp3jqgP9iVW8S5DyDmzBkclZWccV702PUUwvX8gRAIkMm6SeAc2bPzuGJXmED3EKuHkbz_sM-N3gkCU0tRyZ4yHtqGxPQxtfBXexu8ZS8jY0w1-eOOyN6i95p2co1ET1iOq9Ao_Xfeq25y0N42dg0fQcvoNCobGCqhyrwxrwnGWr7etq8rs5Ep2xv5-w2N36PhgC4AQBgAa-vc2_0NXavUSgBiGoB6a-G6gHltgbqAeqm7ECqAf_nrECqAffn7EC2AcA0ggQCIDhgBAQATICqgI6A4DAA_oLAggBgAwB0BUBgBcB&num=1&sig=AOD64_3_PaoFIkcU9y1MZa7WzaDNs5mSMg&client=ca-pub-8745822827234693&adurl=https%3A%2F%2Fams.creativecdn.com%2Fclicks%3Fid%3D20221129_Lna7itL7IXLQJEHoPvtG%26tk%3DIflZbIBRTmu2j-WJA1YW4XGEmgRH7f0VaxmGerLwXRLq2T3XvtWgdWs3yBWSWze1oDBTZRFK2IY3pmjgdRMjOhgt7cpBXjw-RWrau3-1ppRAxCGnuUMV1MNCc75jQ3VM7QVfPdKPwjvWKVxBv0VCBS1vYdasxn0qPjGiSjoKzM3e8ErWgCAOEoA38TXvSqEw2PQ0GCjuUq4jWLmkb2RT3lKJIZ0xGSXPmp9B6g5eHb4O6AOyUldTbPhc3l0msTfSW9he15dYgifPzmFtGr88EHB1p1la-O_6PcJMOjA9QRUK_F3xZiJqfMKymAcyRzrmwN9woMEgHU7YkJUndIfJLWqOBfIsD6WLLORLrYBIIxBTMzDBg2GBwi_x-LOxNaxvcYMStL8opnww0bnwz8P3cQbNIyo4HVz2kq6NDtH9ZnIljermpe2djDcPF42H3y0rYxBNbweUFRtflAOAcEeP46RE-rp_C95ynqAnwZk9aqCIb2lLIhhp2cWAW8hMbKwZz0MuvmhfrGp4dxJBEwiXIObk93JKgQbG_QCJH7qsXI0yjaR5LYA9Q81089tk_ajlZQ7Y0EBapF8xrIwA4Mq1pYKU_6lVJrJDv6UqZ49xLhLb2L7OX4LrVcVx8_Bvwv1sy0BhXhtak2ZBX-lQf7xPtIMWlaO6MTMZ7puK9ItKlNU
https://optout.rtbhouse.com/?utm_source=optout_icon&oot=wg2cIuzyjPs3CZFhd75QrQ-f64OKiezvGCiX1uTHoh7FAp6dBgR0mjJ1KNnldYczT2iRe0bGdYGytO3BEj2-EXtnyzkUNfphX6aoV2wZetoKfE_gsFo_FKnKjUUWOId4


económica, social e cultural, motivo pelo qual o São Martinho é padroeiro do concelho. Antigamente era costume realizar-se a
adiafa, uma refeição comunitária que acabava em baile, oferecida aos trabalhados do campo.  

Hoje, as Festas incorporam esse espírito, com as suas tasquinhas de especialidades gastronómicas da região, como o pastel de
feijão e a uvada, doce preparado com o mosto da uva fervido, ao qual se junta fruta cortada em pedaços.

Mais festas de São Martinho 

THERAPIST 
Na sexta, das 17h às 21h, há festa de São Martinho na Lx Factory e em Alvalade, com música ao vivo e oferta de vinho quente e
especiarias. 
R. José d’Esaguy, 11-C e R. Rodrigues Faria, 103, Lisboa; 9h-22h

CASA COURENSE 
Aqui há magusto para todos, a partir das 15h. 
R. Gen. Taborda, 18, Lisboa; 12h-22h 

ADEGA MÃE
No sábado, 12, por €55 (com reserva), há prova de vinhos novos, almoço na vinha e magusto. 
Fernandinho, Torres Vedras; 9h30-23h 

ADEGA BELÉM 
Na sexta, 11, das 18h30 às 21h30, prova-se o vinho aqui produzido com castanhas. 
Trav. Paulo Jorge, 8-9, Lisboa; 11h-13h e 14h-16h (fecha dom. e 2.ª) 

MERCEARIA DA VILLA 
Este sábado, às 10h, há magusto grátis na loja gourmet da freguesia de Palmela. 
R. 25 de Abril, Pinhal Novo; 8h30-13h30 e 15h30-20h30 (dom., 9h-13h) 

MAUS HÁBITOS 
Na noite de São Martinho, em que atua Príncipe Ouro Negro, estreia-se o cocktail Ysabel Martinha (€8), inspirado no vinho
quente. 
R. Passos Manuel, 178, 4.º, Porto; 12h-24h (2.ª abre às 18h; 5.ª até 2h; 6.ª e sáb. até 6h; fecha dom.) 

CASA DOS AÇORES 
Na sexta, 11, a partir das 19h, há caldo-verde, broa, bifanas e castanhas, a €10. 
R. Bonfim, 163, Porto; 10h-18h (fecha sáb. e dom.) 

SHERATON 
Aqui há magusto para todos os hóspedes e pratos com castanhas no restaurante. 
R. Ten. Valadim, 146, Porto; 12h30-15h e 20h-23h30 

WORLD OF WINE 
De 11 a 13, há Festa do Caldo no T&C, com caldos de nabiças, feijão ou bacalhau e castanhas assadas. 
R. Choupelo, 39, V. N. Gaia; 10h-1h 

CASINO DE ESPINHO 
No sábado, 12, há jantar-concerto com menu dedicado ao São Martinho (€60). 
R. 19, 85, Espinho; 14h-2h (6.ª e sáb., 15h-3h)Fili
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