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Introdugao

O Plano de Agdo (PA) de Alijo 2024 é um compromisso estratégico anual, € um tracar de rota para a
igualdade e bem-estar; um compromisso comum das organiza¢gdes que na Rede Social de Alijo

assumem a responsabilidade de forma partilhada, trabalhar para um territério mais equitativo.

E fundamental considerar o PA de Alijé 2024 como um compromisso do territrio para uma nova

geracao de politicas publicas assentes no servigo as pessoas.

A Rede Social do Concelho de Alijé tem vindo a congregar esforcos, através da mobilizacao efetiva das
entidades parceiras do Conselho Local de Acdo Social (CLAS), de modo a promover respostas
articuladas em multiplas areas do setor social, contribuindo de forma ativa para a dinamizacao e

desenvolvimento social local.

Assente numa ldgica de intervencdo baseada no planeamento estratégico de intervencdo social
concelhia, cada vez mais articulado e participado, a Rede Social do Concelho de Alijé tem assumido,
enquanto medida de politica social local ativa, um papel preponderante na promoc¢ao do bem-estar

da populacgdo, contribuindo:

Para a minimizacdo de situa¢Oes de pobreza e exclusdo social;

e Para a eliminagao da violéncia contra as mulheres;

e Paraaigualdade de género e Igualdade de oportunidades;

e Para o desenvolvimento de culturas de parceria e de trabalho em rede e de responsabilidade

social.

O presente documento, designado por PA’24 tem por base o Diagndstico Social e no Plano de
Desenvolvimento Social do concelho de Alij6. No entanto, e sendo este um instrumento para a
eliminacdo de situacdes de vulnerabilidade, exclusdo social e pobreza, esta ainda, alinhado com

diversas estratégias nacionais, nomeadamente:

Estratégia Nacional de Combate a Pobreza 2021-2030;

e Estratégia nacional para os Direitos das Criancas 2021-2024;

e Estratégia Nacional para a Igualdade e ndo Discrimina¢do 2018-2030;

e Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia 2021-2025;

e Plano de Acdo do Envelhecimento Ativo e Saudavel 2023-2026.
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Bem como com os planos de agdo e intervencdo do Plano Municipal Para a lgualdade e Nao
Discriminagdo de Alijé (PMIND); da Comissdao Municipal de Protecdo do Idoso de Alijé (CMPIA); do
Rendimento Social de Insercdo de Alijo (RSI) e da Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens em Risco

(cpal).

Assim, enquanto instrumento de planeamento este PA’24 serd um importante suporte ao trabalho
desenvolvido e a desenvolver com maior rigor e insisténcia em matéria de inclusdo social e da

erradicacdo da pobreza e violéncia.
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SUSTENTABILIDADE DEMOGRAFICA - ENFRENTAR
OS DESAFIOS DA NATALIDADE, DO
ENVELHECIMENTO E DA LONGEVIDADE




Objetivo 1

Natalidade

Medida 1.1 - Implementag¢do de incentivos as familias

Envelhecimento ativo, saudavel e incapacidade

Medida 1.2 - Promogdo de iniciativas e praticas que visem reduzir o impacto do envelhecimento e

potenciem o envelhecimento auténomo e independente
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Objetivo 1

Medidas e Métricas

REVERTER O PROCESSO DEMOGRAFICO DE ENVELHECIMENTO DA POPULAGAO

020909%
O 000K

NATALIDADE

Medida 1.1
Implementacdo de incentivos as familias

s Qars

diversidade das respostas a 12 infincia

todo o territorio

Medida L - e Periodo de Entidade(s) Entidade(s) a Indicadores
. Iniciativa Descrigao da Iniciativa ~ N
Estratégica Execugdo Promotora(s) Envolver de realizagao
. . Implementar, diversificar e aumentar medidas N.2 de AF
Medida Incentivar a natalidade locais de incentivo a natalidade Anual CMA/JF apoiados
1.1 Melhorar e aumentar a cobertura e a Alargar o acesso a resposta de 1.2 infancia a Anual PSS CLAS/SS/IPSS N.2 de novas

vagas criadas
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Objetivo 1

REVERTER O PROCESSO DEMOGRAFICO DE ENVELHECIMENTO DA POPULAGAO

a20020:

ENVELHECIMENTO ATIVO, SAUDAVEL E SEGURO

Medida 1.2

Promocao de iniciativas e praticas para a autonomia e a vida independente

das pessoas idosas

Medidas e Métricas

uma reforma ativa e auténoma

competéncias em areas do planeamento e gestdo do
orgamento e poupancgas

Medida . - . Periodo de Entidade(s) Entidade(s) a Indicadores de
L. Iniciativa Descri¢do da Iniciativa o o
Estratégica Execugao Promotora(s) Envolver realizagdo
Promover a literacia em saude nas | AgGes de sensibilizagdo para o reconhecimento da N2 de acBes
praticas de estilos de vida saudavel | importancia da dieta saudavel, da atividade fisica, Anual UCCA JF/CMPI/CLDS N2 dé artigi antes
e vigilancia regular check-up e rastreios regulares ) P P
Compreender as mudangas que ocorrem com o
Prevencio e bromocio da satide envelhecimento, identificar fatores que influenciam a N.C de acBes
. ¢ P g salde mental e adotar estratégias de cuidado (ex. Anual CLDS/UCCA JF/CMPI/CLDS ) .c.
Medida 1.2 | mental no envelhecimento o . . . . N.2 de participantes
praticas de atividades fisicas e mentais; participacdo
em atividades sociais e culturais)
. - . Facilitar o processo de planeamento de transigdo para
Promover a literacia financeira a reforma, investindo em conhecimentos e N.2 de agles
para a preparagdo e construcdo de ! Anual CLDS/CMPI JF/IPSS/CLDS - §

N.2 de participantes
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REDUZIR A POBREZA NAS CRIANCAS E JOVENS E
NAS SUAS FAMILIAS




indice por objetivos

Criancas e jovens
Medida 2.1 - Reforcar a promocao dos direitos e protecao das criancas e jovens em risco

Medida 2.2 - Potenciar uma atuac¢do concertada promotora de bem-estar, estilos de vida sauddveis e
desenvolvimento socioeducativo

Medida 2.3 - Fomentar competéncias para uma parentalidade positiva e partilha de responsabilidades
parentais

Jovens e jovens adultos
Medida 2.4 - Garantir a participa¢do de jovens no processo de desenvolvimento pessoal e educativo

Medida 2.5 - Melhorar os niveis das qualificacdes dos jovens, contribuindo para a progressao da
qualificacdo e a melhoria da empregabilidade

Medida 2.6 - Promover uma relagdo equilibrada entre o contexto, pessoal, profissional e familiar
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OBIJETIVO 2

Medida 2.1

Reforcar a promocdo dos direitos e protecao
das criancas e jovens em risco

REDUZIR A POBREZA NAS CRIANCAS E JOVENS E NAS SUAS FAMILIAS

Criancas e jovens

Medida 2.2
Potenciar uma atuagdo concertada

promotora de bem-estar, estilos de vida
saudaveis e desenvolvimento socioeducativo

Medida 2.3
Fomentar competéncias para uma

parentalidade positiva

Medidas e Métricas

Medida C - L Periodo de Entidade(s) Entidade(s) a Indicadores de
. Iniciativa Descri¢do da Iniciativa ~ A
Estratégica Execugdo Promotora(s) Envolver realizagdo
. L ~ . o - G N.ed 6!
Comemorar dias alusivos a prevengdo dos | Realizagdo de ag¢bes/atividades para sensibilizacdo e CMA/AE/CLDS ? agoes
direitos das criancas e jovens comemoracao de datas nacionais e internacionais de relevo Anual CPCI/UCCA JEIVL realizadas
Medida ¢ J ¢ N.2 de participantes
2.1 Promocio e protecio de criancas e iovens Acompanhamento de criangas e/ou jovens em situagdes de N.2 de sinalizagBes
. ¢ p ¢ ¢ J risco, incluindo encaminhamentos para recursos existentes Anual CPCJ CLDS N.2 de processos
em risco/perigo .
fora e dentro do concelho instaurados
AcGes de informagdo/sensibilizagdo sobre - o o . o N.2 de ag¢Bes
. . A Promocdo de ag¢bes para a prevencgdo de situagdes de CpCJ/ EA/CMA/ .
bullying, cyberbullying e violéncia no A Anual realizadas
violéncia entre pares UCCA/ AE EIVL ..
namoro N.2 de participantes
Realizar ag¢Ges de informacgdo sobre a importancia da N2 de acBes
Medida Promocdo de acGes de Educagdo para a manutencdo de habitos de vida saudaveis e prevencdo de AE/CPCJ/RSI/C e ¢
. N o Anual UCCA/AE realizadas
2.2 Saude dependéncias e comportamentos aditivos envolvendo toda LDS .
. N.2 de participantes
a comunidade escolar
Garantir a par’aupagao.dos/as jovens no Promocgdo de atividades/a¢des de orientagdo e divulgagdo AE/Bagos N.2 de ag¢Oes
processo de desenvolvimento . , . (. Anual i CPCJ/CLDS .
. . de percursos de ensino ao nivel do ensino secundario d’Ouro realizadas
socioeducativo
= = = o -
Desenvolver a capacitagao parental Promov?r a.goes com f9co na prevengdo e promogso de Anual CPCIJ/AE/RSI CLDS N d? acoes
, competéncias parentais realizadas
Medida - - P - —
Combater o insucesso e baixa Formar e sensibilizar para a garantia de condi¢cGes de AE/CPCJ
23 . . . ~ . . s . ~ N.2 de AF
escolaridade das criangas em situagdo de participacdo plena e igualitaria dos pais na educacgdo e Anual RSI CcQ/ CLDS
. . ~ . . , acompanhados
risco/perigo formacgdo das criangas e jovens Bagos d’Ouro
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Medidas e Métricas

Tilr

OBIJETIVO 2

Garantir a participagdo g
de desenvolvimento

REDUZIR A POBRFZA NAS CRIANCAS E JOVENS E NAS SUAS FAMILIAS

v 9 @ 9

Jovens e Jovens adultos

Medida 2.4

Medida

Medida 2.5
Melhorar os niveis das qualificagdes dos jovens,
yrogressao da qualificacao
da empregabilidade

ETIED

Entidade(s)

Entidade(s) a

Indicadores de

L . Iniciativa -
Estratégica Promotora(s) Envolver realizagdo
Apoiar na orientagdo vocacional de A . ~ - , .
P G' .. Desenvolver competéncias de superagao na fase de transi¢do do Bagos d’Ouro N.2 de jovens
estudantes do ensino secundario .. . s Anual CLDS
. . . secundario para o universitario AE acompanhados
para o ensino universitario
. . . . . N.2 de novas
Dinamizar Banco Local de Incentivar e promover o voluntariado e o impacto que cada um pode ter . -
. ~ “ ” . . . ~ . Anual CMA/BLV AE inscricdes
. Voluntariado — Geragao V no “outro”, na sua comunidade e como meio de inclusdo social -
Medida N.2 de acbes
2.4. Garantir a participacdo dos/as jovens ~ . o . o . ~ N.2 de acbes
P pag . /as ] Promocdo de atividades/a¢des de orientagdo e divulgacdo de percursos AE/SPO/Bagos s
no processo de desenvolvimento . , . ‘- Anual , CLDS N.2 de
. . de ensino ao nivel do ensino secundario d’Ouro .
socioeducativo participantes
Apoios educativos/bolsas de estudo Apoiar a continuagdo dos estudos de alunos/as oriundos/as de familias CMA/AE/Bagos N.2 de
a estudantes do ensino secundario e | economicamente carenciadas e incentivar o acesso a formagdo superior e Anual 4'Ouro & estudantes
superior outros niveis de qualificagdo apoiados
. ~ - Orientar para as principais profissGes e empresas de referéncia na regido, N.2 de
Orientagdo escolar e profissional no i P P p' . P . & Bagos d’Ouro
. . promover o seu autoconhecimento e apoiar a escolha vocacional e o Anual estudantes
3.2 ciclo de escolaridade . AE/SPO .
percurso escolar a seguir orientados
. - - Promover ag¢Ges de orientagdo profissional para estudantes do ensino , N.2 de
] Orientacdo escolar e profissional .. i L . Bagos d’Ouro
Medida . - secundario através da criagdo de oportunidades de contacto com o Anual estudantes
para o ensino secunddrio . AE .
2.5 mercado de trabalho e de acordo com os interesses de cada um orientados
Incentivar a realizagdo de estagios Encaminhar para estagios profissionais remunerados, como meio da GIP/Bagos N.2 de jovens
L - . - . Anual K IEFP/CLDS/AE .
profissionais promogao da insergdo de jovens no mercado de trabalho d'Ouro encaminhados
. — . . - . N.2 de jovens
Incentivar a qualificagdo profissional | Orientar e acompanhar para percursos de qualificacdo de jovens NEET Anual CQ/GIP IEFP/CLDS J

acompanhados
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m REDUZIR A POBREZA NAS CRIANCAS E JOVENS E NAS SUAS FAMILIAS

OBIJETIVO 2

Medida 2.6
Promover uma relagao equilibrada entre o
contexto, pessoal, profissional e familiar

Medidas e Métricas

Medida . - . Periodo de Entidade(s) Entidade(s) Indicadores de
. Iniciativa Descrigao da Iniciativa ~ A
Estratégica Execugdo Promotora(s) a Envolver realizagdo
AcGes de divulgagdo junto d tidad . - e - ~ o
Goes de divu gagaF) Junto das en. . aN e Divulgac¢do de politicas facilitadoras da coordenagao N.2 de agbes de
empregadoras locais para a conciliacdo o Anual CMA/EIVL . ~
. . . entre o trabalho e a familia divulgagdo
entre a vida pessoal, familiar e profissional
Medida Divulgar projetos/programas pds-escolar, com o
Divulgar/Encaminhar para atividades de propdsito de contornar a dificuldade que pais/maes CMA N.2 de criangas/
2.6 Ly . . ~ . ~ . Anual , AE/CLDS . .
apoio a familia em periodos nao letivos trabalhadores/as sentem de n3o ter onde deixar os Bagos d’Ouro jovens integrados
seus filhos em seguranca e sob adequada supervisdo
. . " Realiza¢do de atividades informativas/sensibilizacdo . o
Promover e assinalar o Dia da Familia L. e Maio CMA/EIVL CLAS N.2 de ag¢bes
sobre a tematica da familia
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POTENCIAR O EMPREGO E A
QUALIFICAGAO COMO FATORES DE
ELIMINACAO DA POBREZA




indice por objetivos

Empregabilidade e empreendedorismo

Medida 3.1 - Desenvolver competéncias e recursos para a procura de emprego

Medida 3.2. Potenciar a capacidade empreendedora

Medida 3.3. Divulgacdo de medidas de apoio a contratacao

Medida 3.4 - Garantir condi¢des para uma participacdo plena e igualitdria na atividade profissional de

todas as pessoas

Formacao e qualificagao profissional
Medida 3.5 - Agilizar, conciliar e dinamizar as politicas e medidas de formacao e qualificacao
Medida 3.6.- Aquisicdo e desenvolvimento de competéncias profissionais orientadas para o exercicio

no mercado de trabalho
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Objetivo 3

Medida 3.1

Desenvolver competéncias e recursos para a

procura de emprego

POTENCIAR O EMPREGO E A QUALIFICACAO COMO FATORES DE ELIMINACAO DA POBREZA

EMPREGABILIDADE E EMPREENDEDORISMO

Medida 3.2 Medida 3.3
Potenciar a capacidade Divulgacdo de medidas de apoio
empreendedora a contratacao

Medida 3.4
Garantir condi¢Ges para uma participacdo plena e

igualitaria na atividade profissional de todas as pessoas

Medidas e Métricas

Medida C - - Periodo de Entidade(s) Entidade(s) a Indicadores de
. Iniciativa Descri¢do da Iniciativa ~ N
Estratégica Execuc¢ao Promotora(s) Envolver realizacao
Orientar as pessoas desempregadas na procura ativa de emprego N-¢ de pessoas
Medida Acompanhar as pessoas em situagdo de e encaminha-los para medidas ativas de emprego e Anual CMA/GIP/ IEFP/RSI/ CLDS atendidas
3.1 desemprego na procura de emprego . . ~ . N.2 de pessoas
oportunidades de inser¢ao profissional .
encaminhadas
Medida Divulear incentivos para criacio do Criar um folheto com informacgGes acerca dos incentivos e N2 de folhetos
, g P & instrumentos de promogdo do empreendedorismo, através de Anual CMA/GIP/ CLDS o
3.2 préprio emprego . . criados
apoio a criagdo de empresas e do préprio emprego
Criar um folheto com informagdes acerca dos incentivos de apoio Entidades
Medida Divulgar medidas de apoio a contratagdo | . - . L _<; R . P Empregadoras/ N.2 de folhetos
. . a contratagdo existentes dirigidos as entidades empregadoras Anual CMA/GIP .
3.3 de desempregados inscritos no IEFP . ~ s CLDS/ criados
como meio de promoc¢do da empregabilidade
IPSS/JF
Incentivar a introducdo de critérios
‘ relaci(.Jnados com bc'>a.s prética.f, de Criagdo do selo dfe reconhecimento de (?n.tidadies qL.Je p?ro_mov’ern Anual CMA/EIVL GIP/IPSS/JF (0] s_elo foi
Medida respeito pelos principios respeito de boas praticas na area da igualdade e praticas ndo discriminatorias criado?
3.4 igualdade e ndo discriminagdo
Insercdo de pessoas com deficiéncia ou Sensibilizar as entidades empregadoras para a contratagdo da CMA/GIP/A20 "
. . . . . Anual CLDS/IPSS/JF N.ed
incapacidade no mercado de trabalho pessoa com deficiéncia e/ou incapacidade como mais-valia nua 00/EIVL /IPSS/ € agoes
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g POTENCIAR O EMPREGO E A QUALIFICACAO COMO FATORES DE ELIMINACAO DA POBREZA
b

iy

Objetivo 3

Formacao e qualificagao profissional

Medida 3.6
Aquisi¢ao e desenvolvimento de competéncias
profissionais orientadas para o exercicio no mercado

Medida 3.5
Agilizar, conciliar e dinamizar as politicas e
medidas de formacdo e qualificacdo

de trabalho
Medidas e Métricas
Medida I - . Periodo de Entidade(s) Entidade(s) Indicadores de
. Iniciativa Descrigao da Iniciativa o A
Estratégica Execugdo Promotora(s) a Envolver realizagdo
Melhorar os niveis de educagao, qualificacdo Incentivar, orientar e encaminhar adultos para IEFP/CLDS/ .
. = . ~ . N.2 de atendimentos
Medida e formacdo de adultos desempregados/as, oportunidades de formacdo e/ou processos de Entidades
. . . . o~ e Anual GIP/CQ/RSI N.2 de
3.5 com investimento no desenvolvimento reconhecimento, validacdo e certificagdo das formadoras/ .
. . encaminhamentos
pessoal e profissional competéncias cQ
E .2 i
Medida Aumentar a qualificagdo e formacdo das Encaminhar pessoas com deficiéncia e/ou GIP/A2000/ ! FI.D/ ca/ N.¢ de atendimentos
A . . . . o - Anual Entidades N.2 de
3.6 pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade incapacidade para a¢Ges de formacdo APPACDM .
formadoras encaminhamentos

PRR REPUBLICA Financiado pela
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POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM
ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRACAO
SOCIETAL E A PROTECAO SOCIAL DE PESSOAS E
GRUPOS VULNERAVEIS




indice por objetivos

Objetivo 4

Vitimas de violéncia doméstica e de género

Medida 4.1 - Prevenir as varias manifestacdes de violéncia doméstica, consciencializar sobre os seus
impactos e promover uma cultura de ndo-violéncia (PAVMVD)
Medida 4.2 - Combater a discriminacdo em razao do género, prevenir e combater todas as formas de

violéncia contra as pessoas LGBTI (PAOIEC)
Pessoas com deficiéncia e incapacidade

Medida 4.3 - Promocdo do exercicio dos direitos humanos das pessoas com deficiéncia, sem limitacdes
a sua participacao na sociedade em igualdade de circunstancias

Medida 4.4 - Promover servicos e estruturas acessiveis e ndo discriminatdrias, enquanto condicdo
prévia da participacdo na sociedade

Medida 4.5 - Capacitacdo e formacao de cuidadores informais

Pessoas, familias e grupos em situagao de pobreza e vulnerabilidade social

Medida 4.6 - Reforcar e otimizar a intervencdo das pessoas, familias e grupos em situacdo de
vulnerabilidade visando a promoc¢do da sua qualidade de vida e reforcando o processo de inclusdo
social

Medida 4.7 - Referenciagdo em contexto de vida, da pessoa ou a familia em situagdo de
vulnerabilidade social

Medida 4.8 - Realizagdo da avaliacdo social preliminar e prospetiva da situacdo sociofamiliar,
registando o seu resultado no sistema

Medida 4.9 - Informagéo/orientacdo da pessoa ou familia, assegurando o seu encaminhamento para
a rede dos servigos de atendimento e acompanhamento social ou dos parceiros da Rede Social,
mediante a ativa¢do do sistema integrado de referenciacdo

Medida 4.10 - Ativacdo direta da rede de recursos locais da Rede Social local, sempre que da

referenciagao resultar a necessidade de uma intervenc¢do social emergencial
Pessoas migrantes e minorias étnicas

Medida 4.11 - Otimizar e consolidar a intervencgdo existente com pessoas migrantes e minorias étnicas,

visando a melhoria das condi¢des de vida, integracao social e protecao social
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Pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

Medida 4.12 - Promover a reducdao do consumo de substancias psicoativas a prevencgdo dos

comportamentos aditivos e a diminui¢cdo das dependéncias
Idosos

Medida 4.13 - Promocao de iniciativas diversificadas para o envelhecimento ativo e saudavel, que
garantam a popula¢do idosa com qualidade e dignidade de vida o acesso a servicos de apoio
adequados as suas necessidades

Medida 4.14 - Alargar e diversificar ou criar de respostas dirigidas as necessidades das pessoas idosas
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POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRAGAO SOCIETAL E A PROTEGAO SOCIAL DE PESSOAS

E GRUPOS VULNERAVEIS

VIiTIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICAIE DE GENERO

Medida 4.1
Prevenir as varias manifesta¢des de violéncia
doméstica, consciencializar sobre os seus impactos

Medida 4.2
Combater a discriminacdo em razdo do género, prevenir e
combater todas as formas de violéncia contra as pessoas

e promover uma cultura de nao-violéncia LGBTQIA+
Medidas e Métricas
Medida . - e Periodo de Entidade(s) Entidade(s) a Indicadores de
, . Iniciativa Descrigao da Iniciativa . o
Estratégica Execugdo Promotora(s) Envolver realizagdo
. ~ . s S S oA P N.2 de atendimentos
Orientagdo e encaminhamento de vitimas | Apoiar vitimas de violéncia doméstica e .
A L L . EMAV/APAV realizados
de violéncia doméstica para respostas e encaminha-las para respostas existentes nesta Anual CMA/SAAS
: , (s GNR/NIAVE N.2 de pessoas
apoios existentes tematica .
encaminhadas
Medida Divulgar mecanismos que possibilitem
facilitem a denuncia e/ou apresentacio o . - APAV/EMAV O guia de recursos foi
4.1 . C d Id Anual CMA/EIVL .
de queixa em situagdo de violéncia rlagdo do gula municipal ge recursos nua / GNR//NIAVE/CLAS criado?
doméstica (PMIND)
Realizagdo de um encontro para troca de Abordar questdes relacionadas com a prevengdo
. . } A ) DA APAV/EMAV .
boas praticas existentes na dreada VD e da violéncia baseada no género e da violéncia Anual CMA/EIVL N.2 de participantes
o GNR/NIAVE/CLAS
VG doméstica
= - . ° ~
Cf)mAem.oragao do dia da Eliminacgo da Preparacdo de atividades alusivas ao dia Nov.24 CMA/EIVL JF/CLDS/GNR N.2 de agoes
Medida Violéncia contra as Mulheres N.2 de participantes
~ . . Elaboragdo e disseminagdo de produtos e/ou
4.2 C do Dia Int | cont CLAS
omemora.gao o> n.ernagon.a contra campanhas de sensibilizagdo para o combate da Maio.24 CMA/EIVL . / N.2 de campanhas
a Homofobia, a transfobia e bifobia A o . Comunidade
violéncia em razdo do género

REPUBLICA
PORTUGUESA

Planc de Recuperagéo
@ Resiliéneia

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU




POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRAGAO SOCIETAL E A PROTEGAO SOCIAL DE PESSOAS

E GRUPOS VULNERAVEIS

PESSOAS COM DEFICIENCIA E INCAPACIDADE

Medida 4.3
Promocdo do exercicio dos direitos humanos das pessoas
com deficiéncia, sem limita¢cGes a sua participacdo na
sociedade em igualdade de circunstancias

Medida 4.4
Promover servicos e estruturas acessiveis e
nao discriminatdrias, enquanto condicdo
prévia da participa¢do na sociedade

Medida 4.5
Capacitacao e formacao de
cuidadores informais

Medidas e Métricas

Medida - - c . Periodo de Entidade(s) Entidade(s) a Indicadores de
L, . Iniciativa Descrigao da Iniciativa ~ —
Estratégica Execugdo Promotora(s) Envolver realizagdo
. o i i EsFIareC|mento s<?bre 0s dII”EItOS. que est.es tém, APPACDM N2 de
Dinamizacdo do Balcdo da Inclusdo orientar e encaminhar para apoios, medidas e Anual CMA/BI .
. A2000/SS atendimentos
respostas existentes
Divulgar e apoiar na apresentac¢do de . . A N.2 de
Divul tod defi
Medida candidaturas a programas de . vy gaf”‘” o qas pessoa's com de cu.enaa,. Anual CMA/BI candidaturas
. . incapacidade e IPSS candidaturas de financiamento .
4.3 financiamento divulgadas
Realizagdo de agde a a comemoragdo do Dia BI/APPACDM o
Sensibilizar a comunidade para a inclusdo 1286 . agoes par. .? N . ra ! Dezembro / N.2 de ag¢Oes
e da Internacional da Deficiéncia A2000
de todos/as e ndo discriminacdo em Realizagdo de a¢des de sensibilizagdo em espagos APPACDM
fungdo da deficiéncia/incapacidade - ¢ ¢ ¢ pag Anual CMA/BI/EIVL N.e de a¢Bes
publicos A2000
Campanha de sensibiliza¢do/divulgacio das
Promover a acessibilidade digital como um | diretrizes de acessibilidade para contelddo web e N.2 de
ror & : ces: para ) Anual CMA/BI/EIVL campanhas
. direito humano para a importancia de tornar a internet e os sites .
Medida , realizadas
a4 acessivel para todos/as
) - - Campanha de sensibilizacdo/divulgacdo das N.2 de
P bilidad bilidad
gor;nt%\;egsa acessibflidade € mobilidade diretrizes de acessibilidade para a eliminagdo de Anual CMA/BI/EIVL campanhas
P barreiras arquitetdnicas realizadas
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POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRAGAO SOCIETAL E A PROTEGAO SOCIAL DE PESSOAS
E GRUPOS VULNERAVEIS

PESSOAS COM DEFICIENCIA E INCAPACIDADE

Medidas e Métricas

Medida . - . Periodo de Entidade(s) | Entidade(s) a . -
L . Iniciativa Descrigao da Iniciativa " Indicadores de realizagao
Estratégica Execugdo Promotora(s) Envolver
| ti tacdo d .
ncer? var na apresentacao .e. . S - N.2 de candidaturas
candidaturas a respostas sociais Incentivar na diversificagdo de respostas sociais A2000
. A Anual CLAS apresentadas
direcionadas para as pessoas com para a deficiéncia APPACDM .
L . . N.2 de vagas criadas
. deficiéncia e/ou incapacidade
Medida -
a4 N.2 de pedidos
) . . Consolidar o investimento nas respostas existentes N.2 de pessoas integradas
Potencializar as respostas sociais AL . s . A2000 . -
. no ambito da melhoria das condig¢Ges de vida e da Anual em lar residencial
existentes J A APPACDM .
prote¢do a pessoa com deficiéncia N.2 de pessoas integradas
em residéncia auténoma
o ~ - Promover a¢des de capacitagdo/formacdo dirigidas
Medida Capacitacdo e formacdo para facilitar e a cuidadores/as informais focadas na aquisicdo de N.2 de acles
ajudar a cuidar do cuidador e da pessoa N .. quisie Anual CMA/BI CLDS/A2000 ) .c.
4.5 cuidada competéncias essenciais para o desempenho da N.2 de participantes
sua fungao
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POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRAGAO SOCIETAL E A PROTEGAO SOCIAL DE PESSOAS
E GRUPOS VULNERAVEIS

PESSOAS E FAMILIAS EM SITUAGAO DE POBREZA E VULNERABILIDADE SOCIAL

Medidas e Métricas

Medida 4.6

Reforgar e otimizar a intervencdo das pessoas e familias em

situacdo de vulnerabilidade visando a promocdo da sua

qualidade de vida e reforgando o processo de inclusdo social

Medida - - - Periodo de Entidade(s) Entidade(s) a Indicadores de
. . Iniciativa Descrigao da Iniciativa ~ —
Estratégica Execugdo Promotora(s) Envolver realizagdo
Apoiar na promocgdo de solugdes habitacionais
Orient inh didas d i di¢cod N.ed did
rlgn ?r e e.nca[mn ar para medidas de para? pe'ssoa.s <.1|ue'V|vem em co~n |g.oes~ Anual CMA/SAAS e pe |.os
apoio a habitacdo habitacionais indignas e que ndo dispGem de N.2 de AF apoiados
capacidade financeira
Promover uma maior articulagdo e . . . . . .
S dad diatas de famil N.ed did
cooperacgdo entre as lojas sociais do y ?s necessi ? esime INa as ce familias Anual CSRCVM/CPVA epe I. s
. carenciadas através da doacdo de bens N.2 de apoios
Medida concelho
4.6 Criar o Centro de Recursos Solidario Elaboragdo do Regulamento e organizagdo do O Regulamento foi
. Anual CMA
Municipal espacgo elaborado?
, P o! area da lit i ad N.2 de a¢d
Promover a literacia na satde romover agoes na area da fiteracia na saude e Anual CMA/RSI UCCA/CLDS € agoes
estilos de vida saudaveis N.2 de participantes
Promover ac¢Ges na drea da literacia financeira — N.C de acBes
Promover a literacia financeira acompanhar os agregados familiares no ambito Anual CMA/RSI CLDS "~ ¢

da gestdo orgamental

N.2 de participantes
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POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRAGAO SOCIETAL E A PROTEGAO SOCIAL DE PESSOAS
E GRUPOS VULNERAVEIS

PESSOAS E FAMILIAS EM SITUAGAO DE POBREZA E VULNERABILIDADE SOCIAL

Medida 4.7 Medida 4.8
Referenciacdo em contexto de vida, da pessoa ou a Realizacdo da avaliacdo social preliminar e prospetiva da
familia em situagdo de vulnerabilidade social situagao sociofamiliar, registando o seu resultado no sistema
Medidas e Métricas
. Periodo . Entidade .
Medida . - . Entidade(s) Indicadores de
L . Iniciativa Descri¢do da Iniciativa de (s)a o
Estratégica o Promotora(s) realizagdo
Execugao Envolver
Reunides com parceiros da Rede Social para a recolha de dados sobre as L
(o . L N2 de questiondrios
problematicas do concelho e grupos mais vulneraveis; .
aplicados
~ . - . . ~ . O Flyer e o Cartaz
Implementagdo de um sistema Criacdo de instrumentos de divulgagdo do projeto: flyer e cartaz; foram criados?
integrado de georreferenciagdo social A ficha de )
Medida de ambito municipal que identifique Criagdo e divulgacao de fichas de sinalizagao; CMA/Radar e o
. Anual . JF/IPSS sinaliza¢do foi
4.7 pessoas, familias e grupos, em Social .

. ~ . . o~ . ~ o S . criada e
situac¢do de vulnerabilidade social e/ou | Criagdo e administragdo de questionarios fisicos e digitais aos parceiros da disponibilizada?
em risco de pobreza e exclusdo social Rede Social; P )

N2 de pessoas,
N . S . . _ familias e grupos
Realizagdo de visitas domicilidrias, diagndstico e referenciagdo em contexto g P
. s . ~ . referenciadas
de vida, da pessoa, familia e grupo em situacgdo de vulnerabilidade
Avaliagdo e registo no sistema - . e T -
. . ¢ & e Realizagdo de visitas domicilidrias para verificagdo de vulnerabilidades, N2 de pessoas,
Medida integrado de referenciagdo, da . . ~ . - " . CMA/Radar s
. - avaliando a situagdo sociofamiliar das pessoas, familias e grupos, registando o Anual . familias e grupos
4.8 situagcdo em que se encontram as s s u i Social -
o . seu resultado na aplicagdo “Radar Social referenciadas
pessoas, familias e grupos vulneraveis
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POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRAGAO SOCIETAL E A PROTEGAO SOCIAL DE PESSOAS
E GRUPOS VULNERAVEIS

PESSOAS E FAMILIAS EM SITUAGAO DE POBREZA E VULNERABILIDADE SOCIAL

Medida 4.9
Informacdo/orientacdo da pessoa ou familia, assegurando o seu
encaminhamento para a rede dos servicos de atendimento e
acompanhamento social ou dos parceiros da Rede Social, mediante
a ativacdo do sistema integrado de referenciacdo

Medida 4.10

Ativacdo direta da rede de recursos locais da Rede Social local,
sempre que da referenciacdo resultar a necessidade de uma
intervencdo social emergencial

Medidas e Métricas

Medida . - e Periodo de Entidade(s) Entidade(s) Indicadores de
L, . Iniciativa Descrigao da Iniciativa - o
Estratégica Execugdo Promotora(s) a Envolver realizagdo
Promover e georreferenciar recursos, Informar e orientar as pessoas, familias e grupos e N2 de pessoas
Medida respostas e solugdes, a nivel encaminhar para a rede de servigos de atendimento e CMA/Radar CLAS/ JF/ " P ’
. L . . Anual . familias e grupos
49 local/regional, promovendo a participagdo | acompanhamento social ou para os parceiros da Rede Social SAAS .
s . . referenciadas
e sustentabilidade das comunidades Social
Medida Ativar os parceiros da Rede Social local, Ativacdo direta da rede de recursos locais da Rede Social CLAS/ JF/ N.2 de ativagOes
4.10 caso haja a necessidade de uma local se existir a necessidade de uma intervencao social Anual Radar Social SAAS/ RS diretas da rede
) intervengdo social emergencial emergencial social

REPUBLICA
PORTUGUESA

Planc de Recuperagéo
@ Resiliéneia

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU




Medidas e Métricas

POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRAGAO SOCIETAL E A PROTEGAO SOCIAL DE PESSOAS
E GRUPOS VULNERAVEIS

Medida 4.11

PESSOAS MIGRANTES E MINORIAS ETNICAS

Otimizar e consolidar a intervencdo existente com pessoas migrantes e minorias
étnicas, visando a melhoria das condi¢des de vida, integracdo social e protecdo

social

Medida . - e Periodo de Entidade(s) Entidade(s) a Indicadores de
L . Iniciativa Descrigao da Iniciativa . e
Estratégica Execugdo Promotora(s) Envolver realizacdo
Atendi t Prest I i t ient IEFP//GIP/SS N.ed
en '|men 0 a pessoas restar  esc argumen os e f)rlen ar  os Anual CMA/SAAS //GIP/ . e
refugiadas/deslocadas deslocados/refugiados de outros paises CSA atendimentos
= = P ° -
Formagdo e guallﬁcagao d? técnicos/as Reforco do conhecimento e aptiddo dos técnicos. Entidade N.# de formacdes
para o atendimento/acolhimento destas ; . Anual CLAS N.2 de
o (ex. Linguas estrangeiras) formadora/CQ ..
populagées participantes
Medida Realizar iniciativas de promogdo do ensino e de S
. . . , N.2 de iniciativas
4.11 L combate ao insucesso escolar dirigidas a criangas RSI/ Bagos d’Ouro
Prevenir o insucesso escolar . . . Anual N.2 de
das comunidades ciganas, migrantes e AE CPCJ ..
. ) participantes
descendentes em especial as raparigas
Promocgdo formagdo de lingua ndo Encaminhar pessoas de outras nacionalidades CQ/IEFP N.2 de
¢ ¢ & P . Anual CMA Entidade L
materna para formagdo em lingua portuguesa Formadora encaminhamentos
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POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRAGAO SOCIETAL E A PROTEGAO SOCIAL DE PESSOAS
E GRUPOS VULNERAVEIS

PESSOAS COM COMPORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCIA

Medidas e Métricas

Medida 4.12
Promover a redugao do consumo de substancias psicoativas a
prevengdo dos comportamentos aditivos e a diminui¢ao das
dependéncias

com as dependéncias

Medida C - C. Periodo de Entidade(s) Entidade(s) a Indicadores de
L. Iniciativa Descricdo da Iniciativa o o
Estratégica Execug¢ao Promotora(s) Envolver realizagdo
AcGes de sensibilizagdo para as Desenvolver a¢bes para adultos e jovens sobre N.C de acBes
consequéncias do uso de substancias as consequéncias das substancias aditivas na Anual UCCA/CRI CPCJ/RSI ) .c.
.\ . e . . N.2 de participantes
aditivas vida familiar, pessoal, profissional e social
Dotar os parceiros de conhecimentos no &mbito
Medida N N dos comportamentos aditivos e das UCCA/RSI/ N.2 de ag¢Bes
Acdo de fi CAD o . - . Anual CLAS/CRI L
412 §a0 de formagdo em dependéncias relacionadas e ndo relacionadas nua / CPCJ/AE/CMA | N.2 de participantes

Promover a integracdo profissional de
pessoas com CAD

Promover a integragdo em ag¢des de formagdo
profissional e em medidas de emprego e Anual CMA/RSI/CRI
colocagdao no mercado de trabalho

CLAS/IEFP/GIP
/CLDS/CQ

N.2 de integracdes
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POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRAGAO SOCIETAL E A PROTEGAO SOCIAL DE PESSOAS

E GRUPOS VULNERAVEIS

Medida 4.13
Promocao de iniciativas diversificadas para o envelhecimento ativo e saudavel,
gue garantam a populacdo idosa com qualidade e dignidade de vida o acesso a

PESSOAS IDOSAS

servicos de apoio adequados as suas necessidades

Medida 4.14

Alargar e diversificar ou criar de respostas dirigidas as

necessidades das pessoas idosas

Medidas e Métricas

Medida . - . Periodo de Entidade(s) Entidade(s) Indicadores de
L, . Iniciativa Descri¢do da Iniciativa o o a
Estratégica Execug¢ao Promotora(s) a Envolver realizagdo
. . - . Desenvolver atividades descentralizadas no territério .
Realizar atividades ludico-recreativas para o . N.2 de atividades
. numa perspetiva interinstitucional que promova o Anual CLAS/CLDS IPSS/JF ..
Seniores . . n prs L N.2 de participantes
convivio, a estimulagdo fisica e cognitiva
- - . Organizagdo e participagdo em eventos desportivos
Real de atividades d ti Y ..
S::i::‘::o € atividades desportivas para interinstitucional descentralizadas no territorio e Anual CLAS/CLDS IPSS/JF N.2 de participantes
Medida intermunicipais
4,13 Incentivo a- f.requenaa da Universidade Sénior Promov«ir l{m modo de vida ativo e participativo da Anual CMA JE/IPSS N. de matriculas
e outras atividades populagdo idosa
A'g?).es de voluntariado dirigidas a comunidade DesenvoNIver'pr.ojetos de voIL.mtariado dirig.ic!o.s a Anual CMA/BLY IPSS/JF/AE N.© de projetos
sénior populagdo sénior descentralizados no territério
AcGes d ibilizaca luntariad A . N.ed 6!
,go.es ¢ sensibllizag=o para o voluntariado Desenvolver a¢Bes para a importancia do voluntariado Anual CMA/BLV IPSS/JF .e ag(?e~s
sénior N.2 de inscrigGes
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POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRAGAO SOCIETAL E A PROTEGAO SOCIAL DE PESSOAS

E GRUPOS VULNERAVEIS

5 3 IPSS/JF/CPM "
Promocao de agdes de Educa PESSOAS IDOSAS I//CL/DS N.2 de ag¢Bes
Promocdo de sessOes de Educacgdo, descentralizadas no N© de sessBes
Literacia financeira — gestdao do territério, para o consumo de forma a adquirir e/ou CLDS/IPSS .
) . Anual CMPI realizadas
orcamento/gastos desenvolver capacidades fundamentais para tomar JF L.
. . ~ S N2 de participantes
decisGes informadas no que se refere a gestdo do dinheiro
Medida L - s Periodo de Entidade(s) Entidade(s) Indicadores de
L. Iniciativa Descri¢do da Iniciativa ~ o x
Estratégica Execug¢ao Promotora(s) a Envolver realizagao
Incentivar a construgdo de projetos de Promover a integracdo efetiva e a participagdo plena das
. R i . . . itaria impli i
V|c.ja., ad.aptados a realidade c.jo |do§o, pessoas idosas na \:lda comlu.nltarla, |mp |cando.os nos Anual CMA/CLDS JF/IPSS N. de acBes
privilegiando a sua autonomia e evitando processos de elaboragdo de politicas e medidas com impacto
a sua institucionaliza¢do precoce num envelhecimento saudavel e ativo
Articular e colaborar em rodas tematicas Acgdes descentralizadas no territdrio, dirigidas a populagdo N.2 de acGes
com idosos para debater solugbes sobre as | . ¢ " - 8 popu'ac Anual CMPIA JF/IPSS/CLDS desenvolvidas
. idosa para debates de tematicas relacionadas com este grupo .
Medida problematicas deste grupo N.2 de participantes
~ . o o O objetivo principal é prevenir e minimizar e/ou suprimir as
4.13 Acdes de informag&es/prevencdo e . o . . ~
e . N . situagOes de risco, assim como promover e desenvolver CMPIA/GNR/ N.2 de ag¢bes
sensibilizacao para situagdes de risco a . . o . Anual JF/IPSS L
e R o competéncias pessoais e sociais de prevengdo, informando CLDS N.2 de participantes
dirigidas a populagdo idosa . .
sobre os direitos da pessoa idosa
Potenu?r a rede primaria de suporte a Sen5|b|.llzar a con'.lu.nﬁldafie local e v~|zmha~n<;a para a Anual CLDC/CMPI JE/IPSS As agqes foram
pessoa idosa necessidade de vigilancia e protec¢do de idosos/as realizadas?
Corresponsabilizacdo da familia na Sessdes de sensibilizacdo direcionadas a familia da pessoa CMA/CMPI CLAS/ N.2 de sessGes
~ . . . . Anual i :
prestacdo de cuidados a pessoa idosa idosa CLDS Familias realizadas
Medida . . Empréstimo de produtos de apoio por forma a contribuir para CMA/SCMA N.2 de produtos de
Otimizar o Banco de Produtos de Apoio P . .p a polop - P Anual / / . P
4.14 a autonomia e independéncia da pessoa sénior CSA apoio emprestados
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POTENCIAR UM TERRITORIO COESO E SEM ASSIMETRIAS - PROMOVER A INTEGRAGAO SOCIETAL E A PROTEGAO SOCIAL DE PESSOAS

E GRUPOS VULNERAVEIS

. o Apoiar na apresenta¢do de candidaturas a financiamentos N.2 de candidaturas
eiras arquitetdnicas N . o o Anual CMA/BI
. vy - para a eliminagao de barreiras arquitetdnicas nas habitagdes apresentadas
Medidas e Métricas - - —
Incentivar o envelhecimento nos contextos de proximidade
Criar, diversificar e/ou requalificar das pessoas idosas apoiando e dinamizando a criagdo de Anual PSS CLAS N.2 de candidaturas
respostas sociais respostas inovadoras ou de adequacdo/reabilitacdo de apresentadas
respostas existentes
. . . . Promover agGes de assisténcia ao cuidador e promover agdes CLDS/CPMI o
Apoiar os cuidadores informais e g . . . Anual CLAS N.2 de ag¢Bes
P de capacitagdo dirigida para os cuidadores/as informais SS/BLV/AE ¢
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REFORCO E TERRITORIALIZACAO DA REDE
SOCIAL DE ALIJO




REFORGO E TERRITORIALIZAGAO DA REDE SOCIAL DE ALIJO

Capacitacao e qualificacdo da Rede Social
Medida 5.1- Desenvolver um programa integrado de capacita¢do/formacio

Potenciar as sinergias colaborativas
Medida 5.2 - Promover sinergias para prevenir, atenuar ou erradicar situa¢des de pobreza e exclusdo

e promover o desenvolvimento social local
Medida 5.3 - Dinamizar e potenciar o funcionamento da Rede Social
Medida 5.4 - Definicdo de uma estratégia de experimentagao e inovacgdo social

Medida 5.5 - Dinamizar e potenciar o funcionamento do NE
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OBIJETIVO 5

Medidas e Métricas

REFORCO E TERRITORIALIZAGAO DA REDE SOCIAL DE ALIJO

Capacitacao e qualificagdao da Rede Social

Medida 5.1
Desenvolver um programa integrado de capacita¢do/formacédo

Medida

- - C Periodo de Entidade(s) Entidade(s) Indicadores de
. Iniciativa Descri¢do da Iniciativa ~ A
Estratégica Execugdo Promotora(s) a Envolver realizagdo
. . Atualizar o levantamento das necessidades formativas das L
Levantamento das necessidades formativas u‘ N v . . ! v Anual CLAS N.2 de questionarios
entidades parceiras da Rede Social
Medida - - Elaboracdo de plano de formagdo adaptado as N.2 de ag¢des
Elaboracdo de um plano de formacao .(; p . ¢ P Anual CLAS . ¢
5.1 necessidades diagnosticadas realizadas
Sensibilizar e capacitar os parceiros para as Realizagdo de campanhas de sensibilizagdo e capacitagao Anual CLAS N.2 de campanhas
areas da IG e ndo discriminacgdo na area da Igualdade de género e ndo-discriminagdo realizadas

PR REPUBLICA Financiado pela
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OBIJETIVO 5

Medida 5.2

Promover sinergias para prevenir, atenuar ou erradicar situacdes
de pobreza e exclusdo e promover o desenvolvimento social local

REFORGCO E TERRITORIALIZAGAO DA REDE SOCIAL DE ALIJO

(L

Potenciar sinergias colaborativas

Medida 5.3
Dinamizar e potenciar o
funcionamento da Rede Social

Medida 5.4
Definicdo de uma estratégia de
experimentacao e inovagao social

Medida 5.5
Dinamizar e potenciar o

funcionamento do NE

Medidas e Métricas

Medida C - C Periodo Entidade(s) Entidade(s) Indicadores
. Iniciativa Descrigdo da Iniciativa de o .
Estratégica - Promotora(s) a Envolver de realizagao
Execugao
Os
Medida Atualizar os documentos de planeamento Proceder ao levantamento de informacgGes e atualizar o Diagndstico Anual CLAS/NE/ documentos
5.2 estratégico da Rede Social Social e o Plano de Desenvolvimento Social da Rede Social Radar Social foram
atualizados?
Di - - - o
inamizar o funcionamento dNa Rede Social e Acompanhar a execuc¢do dos planos de agdo do RSI, CMPI, PMIND, N .cle
acompanhamento da execuc¢do dos Planos de N . Anual NE/CLAS reunioes
. - Plano de Agdo da Rede Social .
Medida Acgao realizadas
5.3 . ~ " Sessbes de trabalho dirigidas as IPSS, focadas na partilha de boas o
Incentlvar.a adogdo de uma politica de trabalho praticas na articulagdo interinstitucional e na concentragéo de Anual CLAS IPSS N.—.che
em parceria reunides
recursos
Medida Apoiar e incentivar projetos de inovagdo social Analisar, propor, emitir pareceres e acompanhar a execugdo dos Anual CLAS N.2 de
5.4 em dreas identificadas como prioritarias projetos pareceres
Reforcar o papel do NE na concretizagdo das Trabalhar e elaborar os documentos estratégicos da Rede Social e de Anual NE CLAS N.2 de
Medida prioridades de intervengdo pareceres reunioes
5.5 Preparar a canc‘ildatura para o F’rograma - Elaborar a candidatura ao CLDS Anual NE CLAS A Fandldatura
Contratos Locais de Desenvolvimento Social foi elaborada?

Planc de Recuperagéo
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LISTAGEM DE SIGLAS E DE FONTES




Siglas e fontes

Siglas

e AE - Agrupamento de Escolas de Alijo

e AEl-Area Estratégica de Intervencdo

e ACM — Alto Comissariado para as Migragdes

e APPACDM Sabrosa/Alijé — Associacdo Portuguesa dos Pais e Amigos do Cidaddo Deficiente
Mental

e ARS — Administracdo Regional de Saude

e Bl —Balcdo da Inclusdo

e BLV - Banco Local de Voluntariado

e CACI—Centro de Atividades e Capacitagao para a Inclusdo

e CAD - Comportamentos Aditivos e Dependéncias

e CD-Centrode Dia

e CEl e CEl+ - Contrato de Emprego e Insercdo

e CLAS - Conselho Local de A¢do Social

e CLDS - Contratos Locais de Desenvolvimento Social

e CMA — Camara Municipal de Alijé

e CMPIA — Comissdo Municipal de Prote¢do do Idoso de Alijo

e CPCJ— Comissao de Protec¢do de Criangas e Jovens

e (CQ - Centro Qualifica

e CRI—Centro de Respostas Integradas

e (CSA —Centro de Saude de Alijé

e (CSRCVM - Centro Social Recreativo e Cultural de Vilar de Magada

e CVP Alijé — Cruz Vermelha Portuguesa

e EIVL-Equipa para a Igualdade na Vida Local

e EMAV/APAV — Equipa Mével de Apoio a Vitima Douro/Associacdo portuguesa de Apoio a
Vitima

e ERPI—Estrutura Residencial para Pessoas Idosas.

e FA—Familia de Acolhimento

o GAE — Gabinete de Apoio ao Emigrante

e GIP — Gabinete de Inser¢do Profissional

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU

REPUBLICA
PORTUGUESA

PRR

Plana de Recuperagdo
e Resiliéncia




GNR — Guarda Nacional Republicana

IEFP — Instituto de Emprego e Formacao Profissional

IG — Igualdade de género

IPDJ — Instituto Portugués do Desporto e Juventude

IPSS — Institui¢bes Particulares de Solidariedade Social

JF —Juntas de Freguesia

NE — Nucleo Executivo

PDS - Plano de Desenvolvimento Social

POAPMC — Programa Operacional de Apoio a Pessoas Mais Carenciadas
PASSE- Programa Alimentagao Saudavel e Saude Escolar

PRESSE - Programa Regional de Educac¢do Sexual e Saude Escolar
RSI — Rendimento Social de Inser¢do

SAD — Servigo de Apoio Domicilidrio

SEF — Servico de Estrangeiros e Fronteiras

SCMA - Santa Casa da Misericordia de Alijé

SOBE - SAUDE ORAL NAS BIBLIOTECAS ESCOLARES

SPO - Servigo de Psicologia e Orientacdo

SS — Segurancga Social

UCCA — Unidade de Cuidados na Comunidade de Alijé

Estratégia Nacional de Combate a Pobreza 2021-2030;

Estratégia nacional para os Direitos das Criangas 2021-2024;
Estratégia Nacional para a Igualdade e ndo Discriminac¢do 2018-2030;
Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia 2021-2025;
Plano de A¢do do Envelhecimento Ativo e Sauddavel 2023-2026.

Plano de Ac¢do Social 2023

Plano de A¢dao CMPIA 2024

Plano de A¢do RSI 2024

Plano de A¢do UCCA 2024

Plano de A¢do PMIND 2022/2025

Plano de A¢do Bagos D’Ouro 2024
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